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TIIVISTELMA

Sarmana liikenteessa -kampanja on Liikenneturvan, puolustusvoimien ja Sotilaskotiliiton
yhdessa toteuttama liikenneturvallisuuskampanja. Puolustusvoimat selvitti kampanjan on-
nistumista palautekyselyilla vuoden 2009 kevéaan ja syksyn varusmiehiltd. Kyselyyn vastasi
molemmilla kerroilla noin 1500 varusmiesta.

Kampanja huomattiin hyvin ja se koettiin tarpeelliseksi. Erityisen vaikuttavana pidettiin pyo-
ratuoliin joutuneen nuoren omakohtaista kertomusta. Kampanja heratti keskustelua ja eri-
tyisesti kampanjan ryhméakeskusteluja pidettiin onnistuneina. Varusmiehet kokivat saa-
neensa lisatietoa kampanjan teemoista.

Tehdyn kyselyn mukaan yli puolet varusmiehista aikoi lisata turvavyon kayttod. Sen sijaan
suhtautumisessa vasymykseen ja alkoholiin liikenteessa on varusmiehilla edelleen paran-
nettavaa. Nama vakavat, nuorten henkilovahinkoriskia lisdavat asiat antavat tarkean pe-
rustan kampanjoinnin jatkamiselle. Hankkeesta saatiin toimiva malli toistuvaan liikennetur-
vallisuusvalistukseen puolustusvoimissa.

RAPORTIN LAATIJAT

Tutkimuksen tekoon, jonka tuloksena on kasilla oleva raportti, ovat osallistuneet eversti-
luutnantti Mikko Viitala, tiedottaja Kaisa Hara, suunnittelija Minna Huopalainen ja tutkija
Matti Heinonen.

Mikko Viitala Paaesikunnasta on vastannut tutkimuksen tiedonkeruusta ja analyysista. Han
on myo6s osallistunut vahvasti kyselylomakkeen tyéstamiseen ja tulosten tulkintaan.

Minna Huopalainen on kirjoittanut kampanjan tavoitteita ja koulutustoimia koskevat luvut
(sivut 41 7). Kaisa Hara on tehnyt tiedotustoimia kasittelevan luvun (sivut 77 8). Matti Hei-
nonen on tydstanyt Likkenneturvan yhteisty6ta puolustusvoimien kanssa ja kampanjan pa-
lautekyselya kasittelevat luvut sivut 4 ja (81 17) seka vastannut raportin toimittamisesta.



1 LIKENNETURVAN YHTEISTYO PUOLUSTUSVOIMIEN KANSSA

Liikenneturvalla on ollut yhteisty6ta jo vuosikymmenien ajan puolustusvoimien kanssa.
Yhteistyota on tehty mm. ennakoivan ajon raskaan liikkenteen kouluttajakursseilla ja kansa-
laiskasvatuspaivilla. Vuonna 1997 jarjestettiin puolustusvoimissa niin kutsuttu peilauspro-
jekti kaikille varusmiehille. Hankkeessav ar us mi e het s aielpoltiajakes e
kustella tarkeimmista likenneturvallisuuspulmista. Hanke sai hyvan vastaanoton ja vaikutti
varusmiesten liikkennekayttaytymiseen (Koivisto ja Mikkonen 1997). Kokeiluvuoden jalkeen
menetelmalla koulutettiin varusmiehia useita vuosia joissain varuskunnissa.

Nyt toteutetun hankkeen tavoitteena on ollut kehittd& koulutusmenetelmié ja saada teho-
kas malli liikenneturvallisuusty6hon puolustusvoimissa. Sarmana liikenteessa -kampanjalla
olivat tydkaluina mm. pienryhmatydskentely ja siihen liittyva aineisto seka likenneonnet-
tomuuden vuoksi pyodratuoliin joutuneen nuoren kertomus. Lisdksi kampanjaa tuettiin mo-
nipuolisella tiedotusmateriaalilla, jonka jakelusta huolehtii Sotilaskotiliitto sotilaskodeissa.

opei

Liikenneturvan aiemmin tot-aahkbkmesta pHMeD&RF &

s 2 -@sityksista oli saatu hyvia kokemuksia pyoératuoliin joutuneiden nuorten esiintymisesta
nuorille (Hogstrom 1998, Luukkanen 2002, Laapotti ja Keskinen 2005). Pienryhméakeskus-
telut on todettu vaikuttavaksi koulutuskeinoksi mm. tydmatkaliikenteen turvallisuuden pa-
rantamisessa (Salminen 2006, 2008).

2 SARMANA LIIKENTEESSA -KAMPANJAN TAVOITTEET JA LAHTOKOHDAT

2.1 Kampanjan osa-alueet ja tavoitteet

Vuoden 2009 aikana toteutetun Sarmana liikkenteessa -kampanjan kohderyhméana olivat
molempien saapumiserien alokkaat, yhteensa n. 24 000 alokasta, seka heidan omaisensa
ja lahipiirinsa. Kampanja toteutettiin Liikenneturvan, puolustusvoimien ja Sotilaskotiliiton
yhteistyona.

Sarmana liikenteessa -kampanja koostui seuraavista osa-alueista:
1. Joukko-osastoissa jarjestetyt liikenneturvallisuusesitykset suurille rynmille
2. Varusmiesvetoiset ryhmakeskustelut pienryhmille
3. Kampanjointi sotilaskodeissa ja muu tiedotus, mm. Ruotuvaki -lehti

4. Evaluointi: kampanjan jalkeen tehty kysely varusmiehille heidan kasityksistaan
kampanjasta ja etukateen tehty ryhmakeskustelun kokeilu

Sarmana liikenteessa -kampanjan keskeisena tavoitteena oli herattdd keskustelua varus-
miesten keskuudessa heidén vapaa-ajan likkumiseensa liittyvista riskeista ja niiden valt-
tamisesta. Kampanjan tavoitteena oli nain vahvistaa turvallisia kayttaytymismalleja. Naiden



tavoitteiden toteutumista tutkittiin varusmiehille tehdyn kyselyn avulla. Lisaksi kampanjas-
sa asetettiin rynméakohtaiseksi tavoitteeksi se, ettei yhdellekaan ryhman jasenista sattuisi
likenneonnettomuutta. Ta&man tavoitteen toteutumista ei kuitenkaan mitattu, vaan se esi-
tettiin varusmiehille ryhmékeskustelujen alussa yhteisena pyrkimyksenéa ja motivointina
turvallisiin valintoihin liikenteessa.

Kampanijoita on hyva arvioida varsinaisten tulosten liséksi my6s sen kannalta, ovatko
suunnitellut toimenpiteet toteutuneet ja miltd osin nain ollen on ollut mahdollisuuksia tulos-
ten saavuttamiseen. Téllaisena prosessiin liittyvana tavoitteena tassa kampanjassa oli se,
ettd alokkaat osallistuvat suurille ryhmille jarjestettyihin likenneturvallisuusesityksiin ja
pienryhmittain toteutettuihin ryhmakeskusteluihin. Sotilaskotikampanjoinnin prosessiin liit-
tyvin& tavoitteina oli kampanja-aineiston jakelun toimivuus ja kampanjoinnin tuki riskien
tiedostamiselle.

Kampanjan onnistumiseen vaikuttavana taustatekijana oli puolustusvoimien muu jarjes-
telméatason tuki varusmiesten turvalliselle kayttaytymiselle kuten esimerkiksi lomajarjestelyt
leirien jalkeen niin, ettei vasyneina lahdeta suoraan leirien jalkeen lomille. Puolustusvoimi-
en edistama joukkoliikenteen kaytto ja palvelusajan kuljetusten turvallisuus olivat lisaksi
tallaisia jarjestelméatason taustatekijoita.

Kampanjan keskeisia teemoja olivat turvavyon kaytto, alkoholin ja vasymyksen vaikutuk-
set, ajonopeudet ja joukkoliikenteen kayttd. Teemat valittin sen pohjalta, mitka ovat va-
rusmiesten suurimpia riskeja liikkenteessa ja miten niité voitaisiin valttaa.

Varusmiespalvelus on kattava kanava. Sen kautta on mahdollista tavoittaa valtaosa erityi-
sesti nuorista miehista, joille sattuu ikaryhmittain tarkasteltuna eniten henkilévahinko-
onnettomuuksia tielikenteessa.

2.2 Nuori kertoo nuorelle -periaate

Sarmana liikenteessa -kampanjassa hyddynnettiin nuori kertoo nuorelle -periaatetta, joka
on saanut nuorilta itseltddn hyvaa palautetta. Ryhmakeskustelujen vetdjina toimivat samaa
ikéluokkaa olevat varusmiesjohtajat, joilla on hyva tuntuma nuorten liikkumiseen ja siihen
liittyviin riskeihin. Lis&ksi varusmiesjohtajia valmennettiin ryhmakeskustelujen toteuttami-
seen. Ryhméakeskustelut ovat tutkimusten mukaan tehokas keino vaikuttaa kayttaytymi-
seen, silla niissa saadaan luotua positiivista ryhnmapainetta. Sen avulla on mahdollista
saada kavereiden tuki jarkevalle toiminnalle liikenteessa.

Kampanjakonseptissa koulutus- ja tiedotustoimet yhdistettiin integroiduksi kokonaisuudek-
si niin, ettd ne tukivat mahdollisimman hyvin toisiaan. Koulutustoimien avulla aiheesta py-
rittiin herattamaan keskustelua ja omakohtaista pohdintaa, joita myds kampanjoinnin na-
kyvélla esilldololla mm. julisteiden ja tarjotinalustojen avulla pyrittiin edistdmaan. Kampan-
joinnin avulla aihe nousi nayttavasti esiin myds varusmiesten vapaa-aikana sotilaskodeis-
sa. Tiedotuksen avulla aihe sai n&kyvyytta varsinaista kohderyhmaa laajemmin julkisuu-
dessa.



3 KOULUTUSTOIMET

3.1 Koulutuskiertue

Sarmana liikenteessai kampanja toteutettiin varusmiesten peruskoulutuskauden loppupuo-
lella molemmissa saapumiserissd. Kampanjaan osallistui yhteensa 25 joukko-osastoa.
Ensimmaisen saapumiseran yhteydessa toteutettiin mittava koulutuskiertue, johon liiken-
neonnettomuudessa vammautunut Jarmo Tolonen osallistui. Han kertoi suurille ryhmille
jarjestetyissa liikkenneturvallisuusesityksissa omasta liikenneonnettomuudestaan. Tilai-
suuksia varten laadittiin lisaksi multimediaesitys, jossa oli taustatietoa varusmiesten liik-
kumiseen liittyvista riskeista seka selkeat keinot niiden valttamiseen. Kuvat koulutusaineis-
toista ovat raportin litteena (s. 22).

Koulutuskiertue toteutettiin 16.2.71 6.3.2009 13 joukko-osastossa: Panssariprikaatissa, Jaa-
kariprikaatissa, Lapin Lennostossa, Lapin lImatorjuntarykmentissé, Kainuun Prikaatissa,
Uudenmaan Prikaatissa, Kaartin Jaakarirykmentissa, llmasotakoulussa, Pohjois-Karjalan
Prikaatissa, Viestirykmentissa, Karjalan Prikaatissa, Suomenlahden Meripuolustusalueella
ja Porin Prikaatissa. Tilaisuuksien alussa joukko-osaston edustaja piti yleensa lyhyen pu-
heenvuoron joukko-osastonsa liikenneturvallisuustoimista. Suurissa joukko-osastoissa
jarjestettiin saman paivan aikana useita tilaisuuksia, joihin osallistui kerralla useita satoja
varusmiehid. Yhteensa kiertuetilaisuuksiin osallistui arviolta n. 7000 varusmiesta. Niissa
joukko-osastoissa, joissa Jarmo Tolonen ei vieraillut, hAnen osuutensa korvattiin aikai-
semmin laaditun Jarmon pitk& matka -dvd:n avulla.

3.2 Ryhmakeskustelujen toteuttaminen

Suurille ryhmille jarjestettyjen liikenneturvallisuustilaisuuksien jalkeen pidettiin pienryhmit-
tain varusmiesjohtajien vetamat tunnin pituiset ryhmakeskustelut. Ryhmékeskustelujen
tueksi laadittiin varusmiesjohtajille aineisto Liikenneaiheiset ryhmakeskustelut, joka koostui
viidesta eri tehtavasta. Tehtavat toteutettiin joko paritydskentelynd, pienryhmissa tai yksi-
I6pohdintana. Kopioinnin helpottamiseksi aineisto tuotettiin myds cd -muodossa. Kansio,
joka sisélsi rynmékeskusteluaineiston, toimitettiin kaikille joukko-osastoille. Kampanjan
tueksi laaditut aineistot tuotettiin myos ruotsinkielisina.

Varusmiesjohtajia koulutettiin liikenneaiheisten ryhnméakeskustelujen vetdmiseen. Sen tuek-
si laadittiin PowerPoint -aineisto, joka oli saatavilla rynmakeskusteluaineiston ohella Torni -
portaalista. Liikenneturvan aluetoimistojen henkil6std osallistui osassa joukko-osastoja
varusmiesjohtajien kouluttamiseen. Koulutuksen avulla korostettiin varusmiesjohtajan roo-
lia kannustamisessa avoimeen ja turvallisuusmyéonteiseen keskusteluun.

Ryhmakeskusteluaineiston toimivuutta kokeiltin ennen sen laajamittaista kayttéa Ruotu-
vaki-lehdessa tydskentelevien varusmiesten kanssa. Varusmiehet pitivat ryhmékeskustelu-



jen ideaa toimivana ja kiinnostavana tapana kasitella likenneaihetta. Tehtavien sisaltoihin
ja ajankayttoon tehtiin kokeilun pohjalta joitakin muutoksia.

3.3 Kampanjan esittely yhdyshenkil6ille

Ennen Sarména liikenteessa -kampanjan aloittamista pidettiin joukko-osastojen ja Liiken-

neturvan aluetoimistojen yhdyshenkildille seka Sotilaskotiliton, Ruotuvaen, Paaesikunnan
ja Liikenneturvan keskustoimiston edustajille 26.11.2008 Santahaminassa yhteinen koulu-
tustilaisuus, jossa kampanjakokonaisuus ja siihen liittyvat osa-alueet aineistoineen esitel-

tiin. Samalla luotiin yhteistyokontakteja joukko-osastojen ja Liikenneturvan aluetoimistojen
edustajien kesken.

3.4 Toista saapumiseraa varten Jarmon kertomus -dvd

Liikenteessd vammautuneen Jarmo Tolosen kiertuetta ei toteutettu toisessa saapu-
miserassa, vaan sita varten laadittiin n. 20 minuutin pituinen Jarmon kertomus i dvd. Siina
hyodynnettiin ensimmaistad saapumiseraa varten tuotettua multimediaa, ja siihen kuvattiin
Jarmo Tolosen kertomus. Dvd postitettiin jokaiseen joukko-osastoon. Jarmo Tolonen osal-
listui ainoastaan joihinkin joukko-osastoihin, joissa tilaisuutta ei ensimmaisen saapu-
miseran yhteydessa oltu lahinna aikatauluista johtuen pystytty jarjestaméaan. Muuten kou-
lutustoimet toteutettiin toisessa saapumiserassa samalla tavalla kuin ensimmaisessa saa-
pumiserassa.

Kuva: Jarmo Tolonen kertoo liikkenneonnettomuudestaan




4 VIESTINTATOIMET
4.1 Sotilaskotien tarjotinalustakilpailu

Kampanijalla pyrittiin tavoittamaan varusmiehet vapaa-aikanaan sotilaskodeissa. Sarmana
likenteessa -kampanjaan liittyva materiaalia oli esilla sotilaskodeissa helmi-maaliskuussa
ja elo-syyskuussa 2009.

Sotilaskodit valittiin ns. mediaksi, koska varusmiehet viettavét niissé vapaa-aikaansa. Nain
voitiin tehokkaasti toistaa ryhmakeskustelujen ja esitysten viesteja likenneturvallisuudesta.
Kevaan kampanjajakson aikana oli jaossa tarjotinalustoja, joissa tuotiin esiin kampanjan
teemoja. Niiss& my06s haastettiin varusmiehia osallistumaan kilpailuun, jonka paéapalkinto
oli oma elokuvanaytts. Sotilaskotien poydilla oli my6s poytastandeja, joissa tuotiin esiin
samoja teemoja.

Syksyn kampanjajaksolle teetettiin olemassa olevien materiaalien lisdksi kynia ja julisteita.
Kampanja oli taméan liséksi esilla sotilaskodeissa koko vuoden Citylehden |60ppitelineissa.
Poytastandien, tarjotinalustojen ja Citylehden 166ppien kuvat ovat liitteina (s. 20).

4.2 Mediatilaisuudet Kuva kampanjan tilaisuudesta

Kampanjan avaus jarjestettiin Parolan Panssari-
prikaatissa 16.2.2009. Paikalle oli kutusuttu me-
diaa kuulemaan ensin hankkeen taustasta ja sit-
ten seuraamaan liikkenneonnettomuudessa louk-
kaantuneen Jarmo Tolosen esitysta varusmiehil-
le. Puolustusvoimat lahetti kampanjan tiedotteen.
Jarmo Tolonen kiersi varuskuntia helmi-
maaliskuun ajan. Naihin esityksiin kutsuttiin pai-
kallista mediaa.

Kampanjan avaus nékyi mediassa hyvin valta-
kunnallisesti. Juttuja tekivat mm. Tv-uutiset ja
STT. Kampanjan edustajat olivat haastateltavana
Huomenta Suomessa i avauksen jalkeisena aa-
muna 17.2.2009. Maakuntalehdet ja radioista
etenkin Yle tekivat paikallisia juttuja myos kiertu-
een aikana. Ruotuvéki i lehti oli mukana aktiivi-
sesti. Alokasliitteessa oli juttu jo etukateen ja kier-
tuetta seurattiin aktiivisesti. Syksyn kampanjajak-
son alkuun Liikenneturva lahetti tiedotteen, jossa
kerrottiin ensimmaisen jakson aikana varusmiehiltd keratyista tutkimustuloksista.




5 KAMPANJASTA SAATU PALAUTE
5.1 Sarmana lilkenteessa -palautekyselyn toteutus

Kampanjan, joka sisélsi seka viestinta- etta koulutustoimia, ensimmainen osa toteutettiin
varuskunnissa helmii maaliskuussa 2009. Toinen osa kampanjaa ajoittui syksyyn 2009,
jolloin siihen osallistui varusmiehia suunnilleen sama maara kuin kevaalla. Kampanja ta-
voitti yhteensa noin 24 000 varusmiesta 25:sta eri joukko-osastosta. Palautekysely kerét-
tiin valittomasti kampanjan ryhméakeskustelujen jalkeen kevaalla ja syksylla puolustusvoi-
mien omalla palautejarjestelmalla.

Palautekyselyyn vastasi 1620 varusmiesta kevaalla. Syksylla vastaajia oli runsaat 1500.
Koska kyselyn otokset ovat nain suuria, tulokset ovat edustavia ja otokset vertailukelpoisia
keskenaan. Kyselylomake laadittiin Liikenneturvan ja Pa&esikunnan yhteistyona (ks. liite).

Tietojen kerayksen organisoi Paaesikunnassa everstiluutnantti Mikko Viitala. Han myos
analysoi aineiston. Tietojen kerays tehtiin puolustusvoimien tiedonkeruulomakkeella ja
analyysi toteutettiin JOTOS -menetelmalla. Yksi joukko-yksikko jokaisesta joukko-
osastosta vastasi kyselyyn ryhmakeskustelujen jalkeen.

5.2 Kampanjaan osallistuminen

Melkein kaikki varusmiehet (90 % kevaalla, 89 % syksylla) olivat huomanneet liikkennetur-
vallisuusasioiden olevan esilla varuskunnassaan viime aikoina (kys 4).

Vajaa kaksi kolmasosaa (59 %) oli kevaalla osallistunut tilaisuuteen, jossa esiintyi liiken-
neonnettomuuden jalkeen pydratuoliin joutunut nuori mies (kys. 6). Runsas viidennes (22
%) vastanneista oli nahnyt vastaavan esityksen vain dvd:Ita kevaalla. Vajaa viidennes (18
%) vastanneista varusmiehista ei ollut nahnyt esitysta lainkaan. Koska syksyn koulu-
tusosuudessa ei liikenneonnettomuudessa vammautuneen ja pyoratuolia kayttavan nuo-
ren esiintymiskiertuetta jarjestetty, ei tata kysymysta ollut lomakkeessa syksylla.

Vajaa puolet varusmiehist?2 oli t2a&ysin tai |Jok
Varusmiehille naytetty multimediaesitys sai minut ajattelemaan liikenneturvallisuutta uudel-
latavalladb. Tosi n er i bgwissaeas tsi-aaskaeaedded dsliusd oli suuri -40 %

tassa vaittamassa (Taulukko 3, vaittama 25). 0 E i 0 S a avastaaneidea suuri osuus

saattaa kertoa siitd, etta kaikki eivat olleet ndhneet multimediaesitysta ja ovat kuitenkin

vastanneet tdhan kysymykseen.

Joko dvd:Ita tai henkilokohtaisesti nahty likenneonnettomuuden seurauksena pyératuoliin
vammautuneen Jarmo Tolosen omakohtainen esitys oli kampanjan mieliinpainuvin osa.
Varusmiehisté noin 70 prosenttia oli taysin tai jokseenkin samaa mielta vaittamasta: m O
nettomuuden jalkeen pyoératuoliin joutuneen nuoren miehen kertomus oli mieliinpainuvao
(Taulukko 3, vaittama 24).
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Kokonaisuutena voidaan todeta, ettd varusmiehet olivat osallistuneet runsaslukuisesti
kampanjan eri toimintoihin.

Sotilaskotien liikenneturvallisuusaiheisia tarjotinalustoja oli vastaajista lukenut 37 % ke-
vaalla ja 30 % syksylla (kys. 7). Alustojen kilpailukysymykset eivat toimineet toivotusti.
Vain viisi prosenttia kevaan ja 12 prosenttia syksyn varusmiehista vastasi tarjotinalustojen
kilpailukysymyksiin (kys. 8). Tasta huolimatta puolet varusmiehista piti likenneturvallisuus-
teemojen esittdmista tarjotinalustoissa hyvana ideana. Kasitystdan asiasta ei osannut sa-
noa kevaalla 40 % ja syksylla kolmannes varusmiehista. (Taulukko 3, vaittama 31). Ei

0 S aa s-astanaedden suuri osuus saattaa kertoa siitd, etta kaikki eivat olleet nahneet
tarjotinalustoja.

Monet vastasivat tarjotinalustojen avokysymyksiin ajatuksia herattavasti. Seuraavassa esi-
tetddn muutamia varusmiesten kommentteja:

Vasymyksesta liikenteessa:

-Nukun kunnolla ennen ajoa

-Kuljen kimppakyydilla, virkein ajaa

-Jekkubatterya koneeseen ja menox (Jekkubattery on Jagermeisteralkoholijuoma.+energiajuoma.)
-Juomalla energiajuomaa tai kahvia

-Pidan kuskin hereilla, jos kyyti tarjoutuu

-Pidan taukoja

-En aja vasyneena

Turvavoiden kaytosta:

-Kerron asiasta aaneen

-En aja, ennen kuin kaikilla on se olan yli
-katsomalla, etta kaikilla my6s on se varmasti kiinni
-Kysyn rehdisti

-Huomautan asiasta ja kaverit tajuaa

Rattijuopumuksesta:

-Tuomiot liian lievia

-Typeréda touhua

-Nollatoleranssi

-Eihén se ole ihan oikein

-Tyhmaa touhua, en arvosta rattijuoppoja yhtaan

5.3 Kampanjan tarpeellisuus ja teemojen osuvuus

Selva enemmisto piti likenneturvallisuuskampanjaa tarpeellisena. Kevaalla 77 % ja syksyl-
& 73 % oli jokseenkin tai taysin samaa mielta likenneturvallisuuskampanjan tarpeellisuu-
desta. Kampanjan tarpeellisuutta puolustusvoimissa kuvaa myos se, etta kolme neljas-
osaa varusmiehista oli taysin tai jokseenkin samaa mielta siita, etta liikenneturvallisuus-
kampanja olisi syyta toistaa aina uudelle palvelukseen saapuvalle ik&luokalle (Taulukko 3,
vaittama 30). Kampanjaa onkin jatkettu vuonna 2010.
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Yli puolet vastaajista oli sitd mieltd, etta kampanja sisalsi itselle tarkeita teemoja. Kevaan
vastaajista kol mannes ja syksyn vastasmai sta n
sanoaovastausvaihtoehdon. Kampanja heréatti varusmiesten joukossa keskustelua, syksyl-

l& (osuus 62 %) vield enemman kuin kevaalla (osuus 52 %), (Taulukko 3, vaittdaméat 107

12).

Kampanjan liikkenneturvallisuusteemoja varusmiehet pitivat hyvin valittuina. Yli puolet vas-
taajista oli taysin tai jokseenkin samaa mielta vaitteen kanssa, etté liikkenneturvallisuusasi-
oiden pohtiminen vaikuttaa omaan kayttaytymiseen (Taulukko 3, vaittamat 13 ja 14).

5.4 Kampanjan sisaltdjen tunnistus

Kampanjan nimen tunnistamista tutkittiin antamalla varusmiesten valita mielestdén oikea
kampanjan nimi eri likenneturvallisuuskampanjateemojen joukosta.

Taulukko 1. dMuistatko puolustusvoimien liikenneturvallisuuskampanjan tunnuslauseen?0
(Valittiin neljasta vaihtoehdosta, kys. 5)

Kampanjan nimi: kevat | syksy
A= Jos otat -et aja, jos ajat -et ota 13 % 15 %
B= Elamaa taysilla 2% 2%
C= Sarméana liikenteessa 84 % 83 %
D= Turvallisesti harrastuksiin 5 % 1%

Kampanja tunnistettiin erittdin hyvin. Yli 80 prosenttia vastaajista muisti oikean tunnuksen
0S2rm2n? |iikenteess?0 sek? kpalvefuksdéeh dstureistd 2 sy k
varusmiehistd. Toi seksi enit ertaphatadtet t stdemadansikabt at
semmilta vuosilta yksi Liikenneturvan tunnetuimman kampanjan iskulause.

5.5 Ryhméakeskustelun onnistuminen

Ryhmakeskustelu ja sitd kautta henkilékohtainen sitoutuminen asioihin on tutkimuksissa
todettu vaikuttavaksi, mutta vaikeasti toteutettavaksi menetelméaksi (Salminen 2008). Lii-
kenneturvallisuusaiheisten keskustelujen onnistumisesta ei ennen kampanjaa voinut olla
varmuutta, koska vaativa sotilaskoulutus vie luonnollisesti melkein kaiken liikenevan ajan
ja mielenkiinnon. Liikenneturvallisuusaiheet eivéat ole puolustusvoimien ja varusmiesten
keskeisté toiminta- ja pohdinta-aluetta.

Kampanjan ryhmakeskustelut oli otettu puolustusvoimien koulutusohjelmaan, mika saattoi
edesauttaa ryhmakeskustelujen onnistumista. Ryhmatehtaviin kaytettavaksi suunniteltu
aika vaihteli aiheittain.
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T a u |l u k Mith aileita liikenneturvallisuusaiheisessa ryhméakeskustelussa kysyttiin?0
(Sai valita useita vaihtoehtoja, kys. 9).

Ryhmakeskustelun aiheet: kevat | syksy
A= Joukkoliikenteen edut 15% | 17 %
B= Vasymyksen vaikutus 16% | 21 %
C= Omiiin riskeihin liittyvat selviytymiskeinot 12% | 10%
D= Alkoholin kayttoon liittyvan riskikayttaytymisen seuraamukset 18% | 13 %
E= Turvavyon kaytto 39% | 38%

Turvavyon kaytto oli useimmiten mainittu aihe ryhméakeskusteluissa. Toiseksi eniten mai-
nittu teema oli vasymyksen vaikutus (Taulukko 2). Omiin riskeihin liittyvat selviytymiskeinot
jaivat vahimmalle huomiolle.

Varusmiehet pitivat ryhnmékeskustelua onnistuneena. Lahes kaksi kolmasosaa vastanneis-
ta piti jarjestettyd ryhmékeskustelua hyvana tapana kasitella liikenneturvallisuutta. Juuri
syksylla vastanneet varusmiehet olivat sita mielta, ettd ryhméakeskustelu heratti pohtimaan
omia riskeja ja etta oli hyodyllista pohtia yhdessa turvallisia toimintatapoja (Taulukko 3,
vaittamat 19, 20 ja 21). Noin kolmannes vastaajista ei osannut sanoa kantaansa ryhma-
keskustelun hyodyllisyydesta. Osuus oli suurempi kevaalla kuin syksylla. Tama saattaa
olla seurausta siitd, ettéa kevaalla ei kaikissa varuskunnissa jarjestetty ryhmakeskusteluja.

Kaikkiaan ryhméakeskustelujen onnistumisesta tuli myonteista palautetta kampanjan jarjes-
tajille varuskunnista. Ryhmakeskustelujen teemoista oli varusmiesten ja varusmiesjohtaji-

en mielesta syntynyt helposti keskustelua. Luovien ratkaisujen keksimista tehtaviin ja omi-
en mielipiteiden vapaata esittamista oli pidetty mielekkaana. Keskustelun pohjalta oli mie-

titty, miten itse voisi parantaa omaa liikennekayttaytymistaan.
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Seuraavassa taulukossa esitetddn 22 kampanja- ja liikenneaiheista vaittamaa. Taulukon
tulokset raportoidaan ryhmitettyina eri aiheisiin. Varusmiehet valitsivat viisiluokkaisesta
asteikosta yhden vaihtoehdon per vaittama. Asteikkoluokitus oli seuraava:

A= taysin samaa mielta (t.s.m.)
C= ei 0saa sanoa (e.o.s.)
E= taysin eri mielta (t.e.m.)

B= jokseenkin samaa mielta (j.s.m.)

D= jokseenkin eri mielta (j.e.m.)

Taulukko 3. Varusmiesten suhtautuminen kampanjasta ja liikenteesta esitettyihin vaitta-
miin. Tulokset prosentteina. (Ks. lomakkeen kysymykset 107 31.)

*) V. A B C D E
2009 |ts.m.|j.s.m.|e.0.s.|j.em.|tem.
% %mn % % %
10. Liikenneturvallisuuskampanja oli tarpeel- | kevat | 39 38 15 5 3
linen syksy | 36 37 13 7 6
11. Kampanja sisalsi minulle tarkeita teemoja | kevat | 17 36 32 10 5
syksy | 20 38 26 10 5
12. Kampanja heratti joukossamme keskus- | kevat | 22 30 25 15 8
telua syksy | 27 35 20 11 6
13. Liikenneturvallisuusteemat olivat hyvin kevat | 29 41 24 4 2
valittuja syksy | 32 41 19 6 2
14. Uskon, etta lilkenneturvallisuusasioiden kevat | 20 34 28 12 6
pohtiminen vaikuttaa omaan kayttaytymisee- | syksy | 21 36 25 11 7
Ni
15. Tieddn enemman vasyneen kuljettajan kevat | 18 33 28 12 8
riskeista syksy | 19 32 24 15 10
16. Tieddan enemman paihtyneena ajamisen | kevat | 18 27 29 13 12
riskeista syksy | 18 27 23 17 15
17. Sain lisaa tietoa turvavyon kayttamisen kevat | 13 21 30 19 18
tarkeydesta syksy | 17 23 21 17 22
18. Aion noudattaa entista tarkemmin nope- | kevat | 15 28 35 12 10
usrajoituksia syksy | 17 30 28 14 10
19. Jarjestetty ryhméakeskustelu oli hyva tapa | kevat | 24 28 32 9 7
kasitelld liikenneturvallisuutta syksy | 28 34 24 7 6
20. Ryhmakeskustelu heratti pohtimaan omia | kevat | 16 32 33 11 8
riskeja syksy | 22 35 27 10 6
21. Ryhmakeskustelussa oli hyddyllista poh- | kevat | 18 32 35 9 6
tia yhdessa turvallisia toimintatapoja syksy | 22 35 29 9 5
22. Nuori jaksaa ajaa autoa, vaikka olisi val- | kevat | 8 12 20 28 32
vonut edellisen y6n syksy | 7 15 18 27 33
23. En aio ajaa vasyneend, vaan menen ko- | kevét | 25 23 27 16 9
timatkan bussilla tai junalla syksy | 26 25 23 15 11
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Taulukko 3 jatkuu V. A B C D E
2009 |t.s.m.|j.s.m.|e.0.s.|j.e.m.|te.m.
% %n % % %
24. Onnettomuuden jalkeen pyoératuoliin jou- | kevét | 39 30 23 5 3
tuneen nuoren miehen kertomus oli mieliin- | syksy | 45 30 16 5 3
painuva
25. Varusmiehille naytetty multimediaesitys | kevat | 18 26 40 13 9
sai minut ajattelemaan liikenneturvallisuutta | syksy | 18 29 31 13 8
uudella tavalla
26. Parin oluen jalkeen voi hyvin ajaa autoa | kevat | 11 18 20 21 29
syksy | 11 16 20 21 32
27. Nopean kotiin paasyn vuoksi menen kevat | 21 22 31 14 13
omalla tai kaverin autolla aiempaa useammin | syksy | 19 23 25 15 18
28. Aion kayttaa turvavyota entistéa useam- kevat | 32 21 31 6 10
min syksy | 35 21 23 7 13
29. Kaytan aiempaa useammin bussia tai kevat | 14 15 30 16 24
junaa kotimatkoilla jatkossa syksy | 18 18 29 13 22
30. Liikenneturvallisuuskampanja olisi syyta | kevéat | 49 25 18 4 4
toistaa aina uudelle palvelukseen saapuvalle | syksy | 48 24 18 5 5
ikéluokalle
31. Sotilaskotien liikenneturvallisuusaiheiset | kevat | 25 23 41 4 7
tarjotinalustat olivat hyvé idea syksy | 31 26 32 6 5

*) Taulukossa prosentin desimaalit on pyoristetty syksyn tuloksissa kokonaislukuprosenteiksi, joten vertailta-
essa kevaan ja syksyn tuloksia yhden prosenttiyksikon ero tuloksissa on merkitykseton.

5.6.1 Varusmiesten suhtautuminen vasyneenda ajamiseen liikenteessa

Vasymyksen vaikutusta liikenteessa aliarvioitiin viel& kampanjan jalkeenkin. Vasymys on
yksi varusmiesten ja yleensa nuorten miesten pahimpia liikkenneturvallisuusongelmia. Noin
viidennes vastaajista molemmissa kyselyissa arvioi, ettd nuori jaksaa ajaa autoa, vaikka
olisi valvonut edellisen yon.

Tietoa kylla katsottiin saadun. Puolet vastaajista oli taysin tai jokseenkin samaa mielta vait-
tdman kanssa, etta tietdd enemman vasyneen kuljettajan riskeista. Toisaalta puolet va-
rusmiehista oli samaa tai jokseenkin samaa mielta vaittdméan kanssa, etta ei aio ajaa va-
syneend, vaan menee kotimatkan bussilla tai junalla (Taulukko 3, vaittdmat 15, 22 ja 23).

5.6.2 Varusmiesten kannanotot turvavyon kayttoon

Turvavyon kaytto on nuorilla miehilla kaikkein vahaisintd. Kampanjassa asiaa pidettiin esil-
l&. Vaittdmasta: dsain lisaa tietoa turvavyon kayttdmisen tarkeydestaomielipiteet jakautui-
vat kahtia. Toinen puoli oli saanut lisétietoa, toisen puolen mielesta lisétietoa ei tullut. Tur-
vavyon kayton perusteista on jaettu vuosikausia tietoa kouluissa, mediassa ja viimeistaan
autokouluissa. On mahdollista, ettd ne, jotka eivat saaneet mielestaan saaneet lisétietoa,
tiesivat turvavyon kayton perusteet hyvin.

Toisaalta turvavyon tarpeellisuudesta oltiin hyvin vakuuttuneita. Vaittamasta: cAion kayttaa
turvavyota entistd useamminooli taysin tai jokseenkin samaa mieltéd runsaat puolet vastaa-
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jista.(Taulukko 3, vaittdaméat 13 ja 28). My6s ryhméakeskustelujen teemana turvavyon kaytto
mainittiin useimmin (Taulukko 2).

Kampanjakuva turvavyon kaytosta

5.6.3 Varusmiesten mielipiteet joukkoliikenteen kaytosta

Kaytan aiempaa useammin bussia tai junaa kotimatkoilla jatkossao-vaittdman kanssa ol
taysin tai jokseenkin samaa mieltéa noin kolmannes varusmiehista. Syksyn vastaajista suu-
rempi osuus oli tata mielta kuin kevaan vastaajista. Erityisesti vasyneena aiotaan kayttaa
joukkoliikennetta. Tasta vaittamasta (nro. 23) oli jokseenkin tai tdysin samaa mielta puolet
varusmiehista. Toisaalta kotiin nayttdd olevan k i i r e, opeansk@tien paadyn vuoksi
menen omalla tai kaverin autolla aiempaa useammino-véaitteeseen yhtyi noin 40 prosenttia
varusmiehista (Taulukko 3, vaittdmat 23, 27 ja 29).

5.6.4 Varusmiesten suhtautuminen alkoholiin ja nopeuteen

Vastausten perusteella nayttaa silta, ettd osa varusmiehista ei taysin tajua alkoholin riskia
likenteessa. Vajaa kolmannes oli jokseenkin tai tdysin samaa mielta siita, etta parin oluen

jalkeen voi hyvin ajaa autoa. Vuonna 1996 puolet varusmiehista oli sitéa mielta, etta kaksi

pulloa keskiolutta ennen ajoon laht6a ei lisda vahinkoriskia (Koivisto 1996). Kampanja

ndytti antaneen kuitenkin t i Bddana&nemrhdk giitg-l i n v a
neena ajamisen riskeistao-vaitteen kanssa oli samaa mielta vajaa puolet vastaajista (Tau-

lukko 3, vaittamat 16 ja 26).


http://www.liikenneturva.fi/gallery/S%E4rm%E4n%E4-liikenteess%E4/turvavyo_group_MG_4584?full=1
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Myonteisia vastauksia parin oluen juontiin ennen ajoa saattaa selittdéa vallitseva laki pro-
millerajoista, jonka mukaan rattijuopumuksessa rangaistavuuden raja on 0,5 promillea.
Alkoholimyonteiset vastaukset voivat siséltaa ajatuksen ajamisesta syyllistymatta ratti-
juopumukseen. Téahan saattaa myds sisaltya usko siita, ettéa rangaistavuuden raja on aja-
teltu tasolle, jonka jalkeen vasta vahinkoriski kasvaa.

Nopeuksista puhuminen naytti vaikuttavan. cAion noudattaa entisté tarkemmin nopeusra-
joituksiao-vaitteesta oli taysin tai jokseenkin samaa mieltéa vajaa puolet vastaajista (Tau-
lukko 3, vaittama 18). T2 ss& vajtt a2 ma@ss?a ol i -vastdnkemeni s o
osuus, kevaalla 35 % ja syksylla 28 %.

5.7 Paatelmid Sarmana lilkenteessa -kampanjasta

Kampanja koettiin tarkeéksi ja tarpeelliseksi. Se heréatti keskustelua ja sen uskottiin vaikut-
tavan omaan liikennekayttaytymiseen. Jarmon kertomusta ja ryhméakeskustelua pidettiin
vaikuttavina. Ryhmakeskustelusta muistettiin parhaiten turvavoiden tarkeys.

Tavoite keskustelun herattamisesta pienryhmisséa varusmiesten kesken onnistui. Valittu
menetelma osoittautui toimivaksi. Myds tavoitteet riskien tunnistamisesta ja valttamisesta
(esim. turvavyo, nopeus ja vasymys) onnistuivat.

Kokonaisuutena kevaan ja syksyn varusmiehet suhtautuivat kampanjaan ja kyselyn vait-
tamiin hyvin samankaltaisesti. Syksyn vastaajilla oli viela hieman myonteisempi kuva kam-
panjasta kuin kevaan vastaajilla. Erityisesti varusmiehet kokivat saaneensa lisaa tietoa eri
kampanjateemoista. Kampanjaa toivottiin jatkuvaksi tapahtumaksi.

Kampanjan iskulause d&sarmana liikenteessaopainui mieleen hyvin. Kampanjan tunnuslau-
see® romdn? | ii ke nyli8eovastandeistavarusntiehistda. Myds kampanjan
teemat todettiin mielekkaiksi.

Tarjotinalustojen sanoma ja kilpailu eivat toteutuneet toivotulla tavalla, vaikka varusmiehet
pitivat niitd hyvana ideana.

Valtaosa vastaajista naytti tiedostavan liikenteen riskit. Etenkin nopeusrajoituksia varus-
miehet aikoivat noudattaa entista tarkemmin. Kuitenkin vajaa kolmannes kokee parin olu-
en olevan OK ennen ajamaan lahtemista. Viidennes varusmiehisté luottaa nuorten jaksa-
miseen ajaa autoa valvotun yon jalkeen. Huomiota heréttaa se, ettéa alkoholin ja vasymyk-
sen aiheuttamia riskeja likenteessa aliarvioidaan edelleen.

Kampanjan turvavydteema onnistui hyvin, koska turvavyon kaytto koettiin tarkeéksi. Yli
puolet varusmiehista ilmaisi aikomuksensa liséata turvavyon kayttoa.

Oman auton kaytto sailyy jatkossakin varusmiesten vastausten mukaan merkittdvana no-
pean kotiin paasyn vuoksi. Myds valmiutta joukkoliikenteen lisddmiseen on olemassa.
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Kyselylomake

Hei!

Talla lomakkeella kysytdan mielipiteitasi likenneturvallisuudesta. Toivomme, etta vastaat siihen ja
palautat lomakkeen. Kyselyn tekee Liikenneturva yhteistydssé puolustusvoimien kanssa.

Tee kaikki merkinnat niin, ettd mustaat lyijykynalla ruudun sisaosan. Yksi merkinta.

1. Kuulun seuraavaan joukkoon

A= PORPR D= PSPR G= KAARTJR
B= KARPR E=JPR H=LAPITR
C= KAIPR F= PKARPR [= Ei mikaan naista

2. Kuulun seuraavaan joukkoon

A= HAMR D= TYKPR G=KAARTJR
B= MAASK E= UTJR H= LAPITR
C=RUK F=VIESTIR I= Ei mik&an naista

3. Kuulun seuraavaan joukkoon

A= SLMEPA D= MERISK G= ILMASK
B= SMMEPA E= SATLSTO H= LAPITR
C= UUDPR F= KARLSTO I= Ei mik&an naista

4. Oletko huomannut liikkenneturvallisuusasioiden olevan esilla varuskunnassasi viime aikoina?
A= kylla B=en

5. Muistatko puolustusvoimien liikenneturvallisuuskampanjan tunnuslauseen?
A= Jos otat -et aja, jos ajat -et ota
B= Elamaa taysilla
C= Sarmana liikenteessa
D= Turvallisesti harrastuksiin

6. Oletko varuskunnassasi osallistunut tilaisuuteen, jossa on kaynyt puhumassa liikenneonnetto-
muuden jalkeen py6ratuoliin joutunut nuori mies?
A= kylla B= en, mutta nain esityksen dvd:ltd C= en ole n&hnyt esitysta lainkaan

7. Luitko teksteja sotilaskotien liikenneturvallisuusaiheisista tarjotinalustoista?
A= kylla B=-en

8. Vastasitko sotilaskotien liikenneturvallisuusaiheisissa tarjotinalustoissa olleisiin kilpailukysymyk-
siin? A= kylla B=-en

Voit laittaa useamman merkinnén
9. Mita aiheita liikenneturvallisuusaiheisessa ryhmakeskustelussa kysyttiin?

A= Joukkoliikenteen edut
B= Vasymyksen vaikutus
C= Omiin riskeihin liittyvat selviytymiskeinot



D= Alkoholin kaytt6on liittyvan riskikayttdytymisen seuraamukset

E= Turvavyon kaytto
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Kayta viisiportaista asteikkoa, kun vastaat seuraaviin vaittamiin. Yksi merkinta

A= taysin samaa mielta

B= jokseenkin samaa mielta

C= ei osaa sanoa
D= jokseenkin eri mielta
E=taysin eri mielta

10. Liikenneturvallisuuskampanja oli tarpeellinen

11. Kampanja sis?]| si mi nul
12. Kampanja her2&tti joukos:s

13. Liikenneturvallisuustece

14. Uskon, etté liikenneturvallisuusasioiden pohtiminen

vai kuttaa omaan k?&yttaytymi
15. Tied@n enemm?®n v&syneer

16. Tiedan enemman paihtyneend ajamisen riskeista..

17. Sain lisaa tietoa turvavyon kayttamisen tarkeydes-
ta. . ééééeéééeééecéecéeeééece.
18. Aion noudattaa entistd tarkemmin nopeusrajoituk-
Siaeéeééeééecéeééecée.

19. Jarjestetty ryhmakeskustelu oli hyva tapa kasitella

l'ii kenneturvallisuuttaé.
20. Ryhméakeskustelu herétti pohtimaan omia riskeja..

21. Ryhméakeskustelussa oli hyddyllista pohtia yhdessa

turvallisia toimintatapoj act
22. Nuori jaksaa ajaa autoa, vaikka olisi valvonut edellisen

,,,,,,,,,,,,,,,,,,

23. En aio ajaa vasyneend, vaan menen kotimatkan bus-

,,,,,,

silla tai junalla éééééé.

24. Onnettomuuden jalkeen pydratuoliin joutuneen nuoren
miechenk er t omus ol i mieliinpai
25. Varusmiehille naytetty multimediaesitys sai minut ajat-

tel emaan |l iikenneturvalll.

26. Parin oluen j2aalkeen voli

27. Nopean kotiin pddsyn vuoksi menen omalla tai kaverin
autolla aiempaa useammi née.
28. Aion k?2ytta?a twurvavy©°ots?

29. Kaytan aiempaa useammin bussia tai junaa kotimat-

s sz 7z oz oz 7 oz

koilla jatkossa..éé. .  éééceect
30. Liikenneturvallisuuskampanja olisi syyta toistaa aina
uudel |l e palvelukseen saapu\

31. Sotilaskotien liikenneturvallisuusaiheiset tarjotinalustat

olivat hyv? ideaéeééééééeéeéécéc
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KAMPANJAN KUVAMATERIAALIA
Tarjotinalustat

VASTAA JA VOITA

VOITA LEFFATEATIEN
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g ITSESH JA JOUKKUEESI Khymie

Kilpailukuponkien palautuslaa-
tikko
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FARS JA KUKKIA VENUKSELLE.
KAYTAN TALON KYYTEJA LOMILLA
NN JAA RAHAA MUUHUN
KUIN BENSAAN.
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