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Selviytyyko ikaihminen liikenteessa?

Ikdantyneiden ihmisten kokonaismaara ja heidén osuutensa vaestosta kasvaa tulevina
vuosikymmenina huomattavasti. Kiistdméaton tosiasia on myos se, etta ikaantyvat tienkayttajat ovat
vaestdosuuteen verrattuna yliedustettuina tielikenteen kuolemantilastoissa. (Yli 75 -vuotiaiden
miesten osuus Suomen miehista on noin kuusi prosenttia ja osuus likkennekuolemista 16
prosenttia. Yli 75-vuotiaiden naisten osuus on 10 prosenttia Suomen naisista ja likennekuolemista
20 prosenttia). Aloitetaan vastauksen hakeminen otsikon kysymykseen "Selviytyyké ikdihminen
likenteessa?” maarittelemalla aluksi, mika on ikdihminen. lhmiselamahan jaetaan syntymavuoden
perusteella yleensa lapsuuteen, aikuisuuteen ja vanhuuteen. Gerontologit jakavat nykyisin
vanhuusian vahintdaan kahteen kategoriaan puhuessaan biologisesta, psykologisesta ja
sosiaalisesta ikaantymisestd. He ovat tunnistaneet " nuoret vanhat” 65 vuotiaista 75-vuotiaisiin ja
"vanhat vanhat” 75 vuodesta ylospéin. On hyva kuitenkin muistaa, ettd missdédn muissa
ikéryhmissa ei ole niin paljon eroja yksildiden valilla, kuin idkkaiden ryhmassa.

Ruotsissa otettiin joitakin vuosia sitten iakkaiden liikkenneturvallisuustydssa merkkipaaluksi 75 -
vuotta. Tama samainen ajatus on Kirjattu myds Suomen uuteen idkasohjelmaan.
Risteysonnettomuudet lisdantyvat tyypillisesti ian lisdantyessa. Ruotsalaiset huomasivat, etta
nuoremmissa ikdkohorteissa tama ilmi6é nakyi vasta myéhemmin 75 ikdvuoden jalkeen. Tehdaén
téssa tarkastelussa niin kuin ruotsalaiset ja keskitytaan erityisesti naihin "vanhoihin vanhoihin”, 75
ikavuodesta ylospain, vahinkotilastojen tarkastelussa. Tahan on toinenkin perusteltu syy:

Hanna Kalenoja tutkijakollegoineen on tehnyt ennusteen ensi vuoden alusta vuoteen 2040 saakka
siitd, miten henkildauton ajokortin haltijoiden jakautuma kehittyy. Ennusteen mukaan ajokortillisten
kokonaisméaéaréa kasvaa noin vuoteen 2020 saakka, minké jalkeen maara pysyy lahes ennallaan.

Kaikkein suurimmat suhteelliset muutokset tapahtuvat mydhaan ajokortista luopuvien eli yli 84-
vuotiaiden ryhman koossa, mutta myos 75 — 84-vuotiaiden ajokortin haltijoiden ryhmé kasvaa
moninkertaisesti, noin 100 000:sta lahes 270 000:een ajokortin haltijaan.



VAESTOON SUHTEUTETTU KUOLEMANRISKI ERI IKAISILLA
TIENKAYTTAJILLA

Kuolleet tienkayttajaryhmittiin ikiaryhman 100 000 asukasta kohden, keskiarvo vuosilta 2005-2008

Tienkay ttaja
Ika Jalankulkija Polkupyora Mopo Mooftoripyora Henkiloauto, kulj. Henkildauto, matk. Muuauto Muu kulkuneuvo | Yhteensa|
05 04 0,0 0,0 0,0 0,0 07 00 00 11
69 04 04 0,0 0,0 0,0 06 00 0,1 1,6
10-14 05 04 02 0.1 0,0 02 0,0 00 1.4
1517 0b 06 26 20 03 40 0,0 0,0 10,2
18-20 0,7 03 00 10 44 0,7 01
21-24 04 0,0 0,0 13 6,0 ilf/ 03 01 9.8
2534 05 01 0,1 13 40 15 04 02 8.0
3544 04 01 0,0 09 28 07 05 01 2.6
45-54 08 02 0,0 05 33 08 06 03 6,5
5564 09 07 0,1 02 25 06 04 02 5.6
65-74 15 16 0.2 00 29 11 02 02 7.9
75- 38 21 0.4 0.0 42 14 0.1 0.1 12,0
Yhteensa 00 05 02 os 11 03 02| 6.8

Loéstube. Tilastuke sk ju Lok b

Tarkastellaan aluksi riskitaulukkoa, jossa on vaestd6n suhteutettu kuolemanriski eri-ikaisilla
tienkayttajilla. Riski on laskettu suhteuttamalla likennekuolemat tienkayttajaryhmittain 100 000
asukasta kohti viimeisen neljan vuoden ajalta. Mitd voimakkaampi oranssin punainen vari on sita
suurempi on riski.

Suurin riski kuolla tielikenteessa on henkilbauton kuljettajilla, erityisesti nuorilla (18 — 24 -vuotiailla)
henkilbauton kuljettajilla. Seuraavaksi tulevat suunnilleen samansuuruisella riskilla 25 — 34 -
vuotiaat ja 75-vuotiaat ja tata vanhemmat henkildauton kuljettajat. Samaa varia on nahtavissa
myo6s samanikaisilla idkkailla jalankulkijoilla ja nuorilla henkildauton matkustajilla. Yhteenvetona
taulukosta ndhdaan, etté 75-vuotiaiden ja tata vanhempien riski menehtya tieliikenteessa on
kaksinkertainen ja nuorilla kolminkertainen muuhun vaestoon verrattuna.



VAESTOON SUHTEUTETTU LOUKKAANTUMISRISKI ERI IKAISILLA
TIENKAYTTAJILLA

Loukkaantuneet tienkay ttajary hmittdin ikaryhman 100 000 asukasta kohden, keskiarvo vuosilta 2005-2008
Tienkayttaja

1K Jalankulkija Polkupyéra Mopo Moottoripyord Henkildauto, kul. HenkilGauto, matk. Muu auto Muu kulkuneuvo |Yhteens3
0-5 45 15 0.1 00 0.0 170 15
6-9 13,7 185 03 01 0,0 256 1.8
10-14 15,3 447 18,8 29 09 312 32
15-17 16,7 365 I 9204 10,2 1167 97
18-20 174 20 88 157 s 1468 243
21-24 13,5 206 3.5 257 129.0 7458 211
25.34 85 134 29 202 832 387 157
35-44 7.8 146 27 156 71,0 236 146
45-54 9.5 17,7 27 1286 57,7 212 15,0
55-64 99 16,5 2.3 41 M6 182 12,9
65-74 13,1 199 2.0 05 0.4 241 5.3
75- 20.5 182 1.4 02 2.3 17.5 3.4
Yhteensa 11.4 185 157 R 346 115

Lihde Tiadokedusjal skenmeinva

Jos samaista taulukkoa katsellaan loukkaantumisriskin osalta, niin havaitaan, ettd punaista suuren
riskin varia ei 75+ -vuotiailla enaa esiinny. Sama onnettomuus ja samat ulkoiset vammat tuottavat
fyysisesti heikentyneelle iakkaalle todennakdisemmin kuoleman kuin nuoremmalle.

Vahinkoriskin muutos ajokorttia kohti 75+ -vuotiailla

Ikaantymisen myota keho haurastuu ja kestda huonommin “kolarivakivaltaa”. Jotta ikaautoilijoiden
vahinkoriskin muutos saataisiin esiin ilman, ettd vammautumisriskin muutos vaaristaa tulosta,
tarkastellaan ensiksi muiden kuin henkildvahinkoon johtaneiden vahinkojen maaraa.



75+ -VUOTIAIDEN LIIKENNEVAKUUTUKSESTA KORVATUT
VAHINGOT ILMAN HENKILOVAHINKOJA (KPL)

3000 2705
2573

2500 2310 2393
1901 2045 2060
2000 1732
1500
1000
500
4]

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Lahde: VALT

Liikennevakuutuksesta korvattiin vuonna 2000 yhteensa 1732 75+ -vuotiaiden vahinkoja, joissa ei
ollut sattunut henkilévahinkoja. Vuonna 2007 tapauksia oli 2705, eli noin tuhat enemman. Mutta
niin oli iakkaita ajokortin haltijoitakin noin 45 000 enemman. Seuraavassa kuviossa vakuutuksesta
korvatut vahingot on suhteutettu voimassaolevien ajokorttien maariin.

LIIKENNEVAKUUTUKSESTA KORVATUT VAHINGOT ILMAN
HENKILOVAHINKOJA SUHTEESSA VOIMASSA OLEVIEN AJOKORTTIEN
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Kuviosta nakyy selva vahinkoriskin lisdantyminen, vaikka tilastolukujen pienentyminen yli 80-
vuotiailla aiheuttaa satunnaisvaihtelua kuvaajaan. Kun vahinkoja sattuu vuodessa 70 - 74-
vuotiaista ajokortin haltijoista noin 1,6 %:lle on vastaava luku yli kaksinkertainen viimeistaan 85 -
89-vuotiailla ja noususuunnassa senkin jalkeen.



Kun samanlainen kuvaaja tehd&an henkilévahinkojen maaristd, saadaan seuraavan kuvion
mukainen tulos. Henkilévahinkojen riski kasvaa jyrkemmin kuin omaisuusvahinkojen riski. Kehon
haurastuminen ian mydta on merkittava haitta. Kun riskitaso on 70-vuotiailla noin 1 promillea, se
kasvaa lahes kaksinkertaiseksi jo 80-vuotiailla ja kolminkertaiseksi 85-vuotiailla.

HENKILOAUTON KULJETTAJIEN HENKILOVAHINGOT
AJOKORTILLISTEN MAARAAN SUHTEUTETTUNA
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Tahan mennessa olemme voineet todeta, etta ikdihmisten maara kasvaa ja yha useammalla on
ajokortti. Erityisesti lisdantyy ajokortin omistus "vanhojen vanhojen” ryhmassa. Nama eivat viela
sinansa aiheuta huolta turvallisuuskehitykselle. Mutta lisdksi olemme todenneet, etta tdhén
kehitykseen liittyy vahinkoriskin kasvu seka henkilévahinkoriskin kasvu ién lisdantyessa.
Iké&kuskien vahinkoriski kasvaa vahitellen ian my6té ja karkeana muutoksen keskitasona voidaan
pitaa riskin kaksinkertaistumista. Samalla vahinkojen seuraamukset tulevat vakavammiksi.

Katsotaan seuraavaksi, miten ndma edella esitetyt analyysit ndkyvat taméan hetken tilastoissa.



TIELIIKENTEESSA KUOLLEET IAKKAAT

{keckim3din 84 kuoButtavuodassa, mki on 23 % tislkantesssd kuoleista v vosna 2005-2008)
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Poliisin tietoon tulleet liikennekuolemat

Tieliikenteessé kuolleiden idkkaiden maaré on vahentynyt 1990 -luvun alusta lahtien lineaarisesti
65 — 74 -vuotiailla, mutta kaantynyt hienoiseen kasvuun vuoden 2005 jalkeen 75+ -kuljettajilla.
Sama kehitys nékyy kuoleman riskiss&, kun kuoleman tapaukset suhteutetaan ik&ryhméan 100 000
henkeda kohti. Erityisesti ovat lisddntyneet 75+ -vuotiaiden liikennekuolemat henkildauton
kuljettajana.



IAKKAIDEN KUOLEMANRISKIN KEHITYS
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Kun verrataan 75+ -vuotiaiden kuolemia onnettomuustyypin mukaan keski-ikaisiin 35 — 55 -
vuotiaisiin nahdaan, etta iakkaitd menehtyy lahes kaiken tyyppisissa onnettomuuksissa keski-
ikaisia enemman. Lahes ainoan poikkeuksen tekevat tieltd ulosajot. Suurin ero on
risteysonnettomuuksissa ja jalankulkuonnettomuuksissa.
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Lhde: Tilastokeskus ja Litkenneturva, keskiarve wuosilta 2005-2008

Risteysonnettomuuksia tapahtuu tyypillisesti idkkaille henkiléauton kuljettajille. Myo6s
jalankulkijoiden onnettomuudet paikallistuvat risteyksiin.



Tastéa kuviosta nakyy ikaryhman 75+ -vuotiaiden henkildauton kuljettajien likennekuolemien kasvu
koko tarkastelujakson ajan.

TIELIKENTEESSA KUOLLEET IAKKAAT HENKILOAUTON
KULJETTAJAT
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Lahds: Tilasiokeskusja Likennet ava_

Risteysonnettomuus

Tyypillinen iakkaiden risteysonnettomuus tapahtuu kun idkas kuljettaja lahestyy risteysta
aikomuksenaan kaantya vasemmalle. Han laittaa vilkun paalle tarkistaa eri suunnat ja lahtee
liikkeelle, mutta vasemmalta tuleekin toinen auto kylkeen.

Tilanteet, joissa pitaa tehda monta asiaa ja toimia nopeasti ovat ikékuljettajille vaikeita.
Liikennepsykologian professori Heikki Summala on paraikaa tekemissaan kenttdkokeissa
havainnut mm., etté katseen siirtdminen tiesta vie iakkaalta kuljettajalta enemman aikaa kuin
nuoremmalta. Keskushermoston kyky k&sitell& asioita hidastuu ian mittaan. Riski onnettomuuteen
kasvaa, kun katse jaa lilan pitkaksi aikaa yhteen paikkaan.

Tutkijalautakunnat tutkivat kaikki kuolemaan johtaneet onnettomuudet. Katsotaan
tutkijalautakuntien keradmista tiedoista tehtyja analyyseja seuraavaksi.

lakkaiden liikkenneonnettomuuksia tutkittaessa on havaittu, etta tietyt avaintapahtumat toistuvat
idkkaiden liikkenneonnettomuuksissa useammin kuin muun vaestén kohdalla. Avaintapahtumalla
tarkoitetaan tapahtumaa, joka muuttaa liikenteen normaalin kulun onnettomuuteen johtavaksi.



Kuolemaan johtaneisiin moottoriajoneuvo-

onnettomuuksiin osalliset kuljettajat vuosina 2004- 35-55-vuotiaat |75+vuoctiaat Yksittaisonnettomuudet
2008, VALITON RISKI: (N=7280) (N=120) 75 + vuotiailla (N=37)
Nukahtaminen, vireystilan lasku 4,9 % 6,92 % 13,51 %
Sairauskohtaus 5,4 % 22,31% \ 51,35%
Tajunnan menetys 0,1% 2,31% | 5,41 %

Ajoi tietoisesti tilanteeseen 5,99 1,54 % 2,70 %
Rattijucppoja 14,9 % 5,38% 13,51 %

Lahde: vALT

Taulukosta nahdaéan, etta sairauskohtaus tai tajunnan menetys olivat avaintapahtumana
neljanneksessa 75+-vuotiaiden onnettomuuksista, kun vastaava osuus keski-ikaisilla oli 6
prosenttia. Myds nukahtaminen ja vireystilan lasku olivat hieman yleisempia 75+-kuljettajilla. Sen
sijaan ajo tietoisesti tilanteeseen eli itsemurhat olivat iakkailla harvinaisempia samoin
rattijuopumus. Jos tarkastelun kohteeksi otetaan pelkéastaan tielta ulosajot, voidaan nahda
osuuksien vieléa kasvavan, silla ndissa onnettomuuksissa auto suistuu usein tielté.

Turvavyon kayttdé on vahaisempaa kuin yleensa niilla kuljettajilla, jotka joutuvat vakavaan
onnettomuuteen. Seuraava kuvio osoittaa, ettd mitéd vanhempi kuljettaja sitd useammin turvavyo
kiinni. 1&kk&éat ovat tietoisia riskeista ja onnettomuusalttiudestaan. Nain voitaisiin paatella mm. siitd,
ettd heille ei juurikaan tapahdu onnettomuuksia pimeaan aikaan, talvisin liukkailla teilla ja ruuhka-
aikoina. He valttavat tallaisia ajo-olosuhteita. Vaikka ikd&ntyminen lisda onnettomuusriskia,
vanheneminen tuo autoiluun my®os riskia kompensoivia tekijoita.

TURVAVYON KAYTTO H ENK]LC')-_ JA PAKETTIAUTOISSA. MUKANA
KAIKKI KUOLLEET JA HENGISSA SELVINNEET. TILASTOVUODET
1996-2008

MW Ei kaytossa

70 % Turvavyod kaytossa

40 %
30% -
20%
i 11

0-14 15-17 18-20 21-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75v. tai
vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta vuotta wli
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lakkaat jalankulkijat

Risteysonnettomuuksien liséksi, kuten muistatte, iakkaitd menehtyi paljon jalankulkijoina.

Tutkijalautakuntien aineistoa kaytettiin hyvaksi kun analysoitiin viime vuonna kevyen liikkenteen
kuolemia. Toimintaedellytykset jalkaisin liikkuvilla heikkenivat siten, etta yli 85-vuotiailla
onnettomuudessa menehtyneilléa todettiin Iahes 80 prosentilla vahintéaén lievan asteisia
toimintaedellytysten puutteita. Nama puutteet olivat tavallisimmin kuulon tai nadn heikkenemista ja
likkumisen hitautta ja jaykkyytta. Myos monien eri sairauksien vaikutus tuli tutkintaselostuksissa
esiin, samoin yleinen toimintakyvyn heikkeneminen. He eivét tavallisimmin tehneet mitaan
yllattavia tai akkinaisia tielle astumisia, mutta likkennetilanne ehti jo muuttua hitaan kadun ylityksen
aikana. Nain tapahtui iakkaille autoilijoille my0s risteystilanteissa, kuten edellé todettiin.

Selviytyykdo ikdihminen liikenteessa? kysymykseen haluaisin antaa toisaalta - toisaalta —
vastauksen. Mitd&n dramaattista riskin lisdysta ei toistaiseksi nay tilastoissa, mutta muutoksen
suunta on epaedullinen. Vaikka iakkaita ajokortin omistajia on liikenteessa nyt noin 60.000
enemman kuin vuonna 2000, liikennekuolemat Suomessa ovat laskusuunnassa. lakkaiden
kasvava riski on toistaiseksi kompensoitunut muunikaisten turvallisuuden parantumisella.

Analyysissa tuli esiin kuitenkin monia asioita, jotka vaativat vahvoja toimenpiteita, jotta iakkaat
selviytyvat liikenteessd. Ongelmia selviytymisessa on erityisesti niilld, joilla on ajokykyyn
vaikuttavia sairauksia. Hauraustekijan vaikutuksia ja kuljettajan reagointia voidaan helpottaa
suojaamalla idkkaitd uuden ajoneuvotekniikan avulla. Ympariston kehittdminen auttaa hitaasti
likkuvia jalankulkijoita ja hitaammin toimivia kuljettajia valttymaan jalankulku- ja
risteysonnettomuuksista. Seminaarissa kasitellaén, mitéa voidaan ja mité pitéisi tehda, jotta
liikennekuolemien vahentamistavoite saavutettaisiin vaeston ikdantymisesta huolimatta.



